
 
 

 

Подготовка к МРТ:  

 

• за 6-8 часов до исследования прекратить приём пищи (лицам с сахарным 

диабетом необходимо согласовать возможность такой подготовки 

с лечащим врачом).                                                                                 

• опорожнить мочевой пузырь за 2-3 часа до исследования и далее не мочиться (на 

момент исследования должен быть легкий 

позыв);                                                                                                        

• опорожнить кишечник естественным путем за 4-6 часов до процедуры. 

• за 4 часа до исследования необходимо принять спазмолитическое средство 

(только по назначению Вашего лечащего врача) 

• предупредить пациента снять все металлические предметы в области 

сканирования (пирсинг). 

 

Противопоказания: 

 

• Кардиостимуляторы (+аппараты внутриаортальной баллонной контрпульсации) 

• Нейростимуляторы  

• Катетеры легочной артерии  

• В случае наличия кардиостимулятора и других электронных устройств, 

необходимо предоставить сопроводительные документы, позволяющие 

идентифицировать изделие как МР-совместимое, МР-несовместимое или МР-

совместимое при определенных условиях.  

 

Важно! В спорных вопросах требуется консультация рентгенолога, 

специализирующегося на МРТ. 

 


